
 

 

 

 

VAV Versicherung 

 

Wien, im Jänner 2018 

 

Liebe VAV-Versicherung Mitarbeiterinnen! 

Wir, Stephanie Osterbauer und Lisa Tik, freuen uns sehr, Ihnen mitteilen zu dürfen, dass wir 

das großartige Femme-Fitness Studio übernommen haben und starten voller Schwung mit 

tollen Features in ein neues Jahr. 

Wir haben uns einiges vorgenommen, um Ihnen schon bald ein runderneuertes Femme-

Fitness bieten zu können.  

 

Topgeräte, Ayurveda, Yoga, Piloxing und Kinesis® 

Im umgestalteten Studio dürfen sich gesundheitsbewusste Frauen über topmoderne Geräte 

mit integriertem Bildschirm sowie ein erweitertes Gymnastikprogramm freuen.  

Professionelles Coaching bei Training und Ernährung, entspannende Ayurveda 

Behandlungen, sich eine Sonnendusche gönnen oder einfach in der Wellnessoase die Seele 

baumeln lassen.  

Hier findet man seine persönliche Kraftquelle abseits von Männerblicken. 

Erstmals steht auch eine Kinesis® Press Station für Anfänger und Fortgeschrittene bereit.  

 

 

Starten Sie gemeinsam in ein Jahr voller Frauenpower mit uns!  

 

 

 

 

 



 

 

 

Mit einem ganz besonderen Angebot nur für Ihre Mitarbeiterinnen! 

Folgende Firmenkooperation bieten wir Ihnen an: 

• Ein Jahresabo um nur € 79 statt € 98 pro Monat  

• Inklusive 1 Monat Ruhezeit 

• ein Welcome-Goodie Ihrer Wahl 

• ein auf Sie abgestimmter Trainingsplan 

ab mindestens 3 Neuanmeldungen: 

• Ein Jahresabo um nur € 69 statt € 98 pro Monat  

• Inklusive 1 Monat Ruhezeit 

• ein Welcome-Goodie Ihrer Wahl 

• ein auf Sie abgestimmter Trainingsplan 

 

Auf eine schöne Zeit mit Ihnen freut sich das Femme-Fitness Team. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

          Stephanie Osterbauer                   Lisa Tik  

                 Geschäftsführung      Geschäftsführung/Clubleitung 


